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Figure 1. Prévisions du modèle World3 et comparaison avec les données observées entre 1970 et 2010.  
Lien: https://www.groupepsi.com/post/la-capacite-predictive-du-rapport-maedows 
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Au moment où ces lignes sont écrites, les bombes pleuvent 
en Ukraine depuis quatre ans et au Moyen-Orient depuis 
sept semaines; les nations craignent un possible conflit 
mondial; des guerres sans fin, entre autres au Soudan et au 
Congo, font des millions de morts et de déplacés, souvent 
dans l’oubli. La corruption de l’administration Trump est 
étalée au grand jour, tout comme son appui, voire sa 
participation aux crimes de guerre d’Israël (nettoyage 
ethnique et génocide 1 , 2 contre les Palestiniens, bombarde-
ments à répétition au Liban). Quant au gouvernement en 
Iran, il a trouvé dans la guerre un terreau fertile pour se 
maintenir au pouvoir. Le déni de réalité, les mensonges, la 
propagande et tous les outils technologiques modernes qui 
les véhiculent engendrent toujours plus de chaos et 
entraînent l’humanité dans une spirale sans précédent. 
 
Car pendant que Sapiens est en train de se faire exploser la 
gueule,  il ignore les processus d’emballement globaux déjà 
en cours, et qu’une fois franchi un certain seuil critique, 
aucun retour ne sera possible.   
 
Quel mot pourrait nommer et définir cette époque, cette 
réalité qui nous dépasse, nous assomme et nous 
bouleverse, nous déconcerte par son déferlement 
d'événements et de nouvelles, nous fait perdre nos moyens, 
mettant à mal notre équilibre mental? Le terme qui 
réapparaît avec le plus de régularité et de sens est 
effondrement. Et ce n’est ni un mantra ni un fourre-tout : 
c’est une évidence. Déjà en 1972, le rapport Meadows, 
connu aussi sous le titre français de « Halte à la 
croissance »,  montrait, avec un modèle simplifié du système 
Homme-Terre, que le milieu de ce siècle serait le siège de 
déclins rapides de l’industrie, des ressources et de la 
population 3 (voir Figure 1).  
 
La plupart des enjeux toujours actuels et identifiés il y a déjà 
quelques décennies continuent de contribuer à la destruction 
de la vie sur notre Terre, cette planète si fragile, comme l’a 
qualifiée l’astronaute canadien Jeremy Hansen. 

  
Le climat 
 
La catastrophe climatique se poursuit. Brièvement: 
- Nos émissions massives, passées et présentes, de gaz à 

effet de serre (GES) font pratiquement de chaque année 
la plus chaude jamais enregistrée à l’échelle mondiale. 
«Tous les indicateurs climatiques clés sont dans le 
rouge ».4 
 

- Ce réchauffement climatique qui s'accélère augmente les 
risques de dérapage, car de nombreux points de bascule 
peuvent être atteints sans que nous puissions y 
remédier. 
 

- Les océans, qui absorbent plus de 90 % de l’excès de 
chaleur terrestre, n’ont jamais été aussi chauds depuis 
125 000 ans et ils semblent se réchauffer à un rythme 
sans précédent, tout en s’acidifiant, mettant de vastes 

pans de la vie marine en danger, menaçant les 
pêcheries. 
 

- Le réchauffement des océans et la fonte des calottes 
glaciaires pourraient affecter les courants océaniques, 
tels que l’AMOC (la circulation méridionale de 
retournement de l’Atlantique), ce qui aura des 
conséquences climatiques énormes un peu partout sur la 
planète.5  
 

- La réduction drastique de nos émissions de GES 
constitue une priorité absolue et incontournable, mais 
elle demeure impossible sans changement drastique de 
notre société moderne axée sur la surconsommation. 

 
Tout cela, et bien plus encore, est documenté depuis des 
lustres par les études scientifiques les plus sérieuses. La 
seule différence aujourd’hui est que nous semblons avoir 
franchi des points de bascule dont on nous avertissait 
pourtant de ne surtout pas dépasser: extinction des récifs 
coralliens tropicaux, fonte des calottes glaciaires, dégel du 
pergélisol, etc. 
 
Parmi les 9 limites planétaires reconnues (voir figure 2), qui 
sont toutes interreliées et dont 7 sont déjà dépassées 6, il y a 
celle du changement climatique. Les avertissements ne 
datent pourtant pas d’hier. Même la vitesse à laquelle le 
réchauffement évolue ne devrait constituer une surprise.7  

 
La biodiversité 
 
Pour la biodiversité, là aussi, c’est alarmant.  
 
À qui sait l’entendre, la science affirme qu’en 2026, la vie fait 
face à une crise sans précédent.  
 
Présentement, le taux d’extinction des espèces est de 
beaucoup supérieur au taux naturel. Il atteint une telle 
vitesse qu’il dépasse celle de la troisième grande extinction 
de la vie qui a emporté près de 96 % des espèces marines 
et 75 % des espèces terrestres, il y a de cela environ 250 
millions d’années.8  
 
La destruction des habitats naturels est causée par les 
activités humaines et à l’échelle de la planète, les 
mammifères sauvages ne représentent plus que 5 % de la 
biomasse totale des mammifères, contre 95 % pour les 
humains et le bétail d'élevage.9 Cette destruction est 
aujourd’hui jumelée aux effets d’un réchauffement planétaire 
qui l’accélère encore davantage.  

 
L’environnement 
 
Chaque minute, nous transformons notre environnement en 
poubelle, y jetant nos “surconsommés” pour les remplacer 
par des nouveaux. Nos modes de vie ne prennent pas soin 
de l’environnement et, conséquemment, nous ne prenons 
pas soin de nous-mêmes. 
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Figure 2. Les limites planétaires et leurs seuils.  
Lien: https://www.notre-environnement.gouv.fr/themes/societe/article/limites-planetaires  

 
 
Cette pollution environnementale se décline en pesticides, 
engrais, particules ultrafines, nanoplastiques, PFAS, métaux 
lourds et contaminants de toutes sortes. Cet affaiblissement 
des conditions de la vie que nous provoquons peut 
maintenant s’observer dans notre quotidien. Pour ne prendre 
qu’un exemple révélateur, l'eau de pluie est devenue 
impropre à la consommation partout sur Terre, autant sur le 
continent Antarctique que sur les hauts plateaux du Tibet.10  
 
Autre exemple : au cours des trois dernières décennies, on a 
constaté au Canada une augmentation de 79 % des cancers 
diagnostiqués chez les personnes de moins de 50 ans.11  De 
même, la morbidité liée aux cancers précoces continue 
d’augmenter dans le monde entier.12  
 
On ne peut non plus ignorer la pandémie de COVID-19 et 
son virus (SRAS-CoV-2 qui circule toujours 13), qui a ravagé 
pendant deux ans la majorité des pays, créant une panique 
généralisée sur tous les plans : économique, sanitaire, social 
et politique.  
 
Bien sûr, comme le montrait déjà le célèbre graphique du 
rapport Meadows, ce ne sera pas l’unique cause de 
l’effondrement démographique mondial; mais qu’il s’agisse 
des pénuries alimentaires, des sécheresses ou des 
contaminations de toutes sortes, tout cela finira par nous 
atteindre. C’est le monde que Sapiens s’est 
malheureusement construit en adoptant les mots 

"développement" et "croissance", et en les instituant comme 
des dogmes. 

 
Le monde de Sapiens 
 
Le capitalisme néolibéral prônant la réduction du rôle de 
l'État, la déréglementation des marchés, la privatisation des 
services publics, la libre circulation des capitaux, 
l’extractivisme sans limites et l’obsession de croissance 
économique… Tous ces principes chers au libertarianisme 
corporatif ont guidé progressivement l’action de nos 
gouvernements depuis des décennies et contribué à 
renforcer le pouvoir absolu d’une minorité de puissants 
oligarques sur la majorité, étouffant ainsi la démocratie.  
 
S’y est ajouté un développement technologique exponentiel 
dont le contrôle risque même de nous échapper.  
 
Ce système économique a même développé des 
mécanismes de défense particulièrement inquiétants. Les 
plus troublants sont:  
 
- Sa capacité à nier carrément la réalité lorsqu’elle va à 

l’encontre de ses intérêts financiers ; il va même jusqu’à 
utiliser la science pour contredire la science. Quand on a 
les moyens, et qu’on y met le prix… 
 
 

https://www.notre-environnement.gouv.fr/themes/societe/article/limites-planetaires
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- La foi en la suprématie 14 absolue de l’homme et sa 
domination sur la nature — héritée de visions religieuses 
archaïques — continue d’être brandie comme une vérité 
absolue découlant de la « volonté divine ». Et cette 
croyance, qui a toujours servi à justifier la domination des 
femmes, alimente aujourd’hui des conflits présentés 
comme des guerres saintes 15 , 16 , 17. Ultraconservatisme 

et religion s’unissent dans une technothéocratie de plus 
en plus totalitaire qui nous rapproche du précipice à la 
vitesse grand V.  

 
« Si nous sommes si intelligents, pourquoi sommes-nous si 
stupides? »18  Pourquoi pouvons-nous dire que ce sont les 
activités humaines qui sont responsables des effondrements 
en cours, mais qu’en même temps nous ne faisons rien, ou 
si peu, pour que ça change?  
 
Toutes ces façons de faire ne sont pourtant pas une fatalité 
contre laquelle nous ne pouvons rien: elles relèvent toutes 
de la culture dominante de l’espèce humaine, culture qui ne 
considère pas que nous faisons partie de la Nature et que 
nous sommes régis par ses lois. Il est indispensable que 
nous en prenions conscience pour nous en affranchir, et 
cesser de refaire ces mêmes erreurs. 

 
“ Flood the zone with shit “ 
Textuellement, « Inondez la zone de merde ». Élaborée par 
Steve Bannon, idéologue d’extrême droite et conseiller du 
président Donald Trump lors de son premier mandat, cette 
stratégie consiste à inonder l’espace public d’informations de 
toutes sortes, vraies ou fausses, afin de semer la confusion, 
de créer un climat où il devient difficile de distinguer le vrai 
du faux, ce qui favorise la peur, affaiblit le jugement critique 
et ouvre la voie à la manipulation de masse, mettant ainsi en 
danger la démocratie.19 
 
Ce mot d’ordre s’est juxtaposé à « Trust the Plan » 20 qui 
avait émergé aux États-Unis avec le complotisme pendant la 
pandémie et qui avait soutenu la tentative de coup d’État du 
6 janvier 2021 devant le Capitole. 
 
De telles attaques répétées envers la vérité empêchent une 
compréhension éclairée des enjeux vitaux actuels, 
contaminent les liens sociaux et créent des effets 
dangereux. Le ton monte, l’intolérance augmente, la division 
s’installe, la violence surgit. 

 
Destruction des repères sociaux 
Des institutions démocratiques robustes qui ont pour but de 
nous protéger représentent la pire menace pour des 
oligarques et des kleptocrates 21 , 22 qui cherchent à accapa-
rer les ressources d’une nation, d’un pays ou même de la 
planète. 
 
Il n’est donc pas étonnant qu’on retrouve ces institutions 
parmi les premières cibles de Donald Trump. Dès le début 
de son second mandat, son administration a consciemment 
mis en marche un plan de destruction des institutions 
démocratiques et de l’information qu’elles diffusaient, 

accompagné d’une prise de contrôle total des plus cruciales 
(justice, armée, sécurité intérieure, listes électorales/mode 
de scrutin, recherche scientifique, environnement, 
universités, santé, etc.).  
 
Les équipes de démolition d’Elon Musk (DOGE) ne visaient 
qu’un objectif : affaiblir au maximum les institutions étatiques 
afin de retirer le plus rapidement possible au peuple 
américain les leviers lui permettant de contrer ces dérives 
autoritaires. Et ce fut mené à un rythme effréné afin 
d’assurer son effet paralysant.23  Impossible pour les médias 
de suivre en temps réel la cadence de ces agressions 
administratives impitoyables et incalculables.  
 
L’effet de choc a fonctionné. Lorsque le rideau s’est levé sur 
le théâtre du bien commun, le processus de démolition était 
très avancé. Le mal était sans appel, les leviers du contre-
pouvoir subtilisés, et la surveillance de masse derrière la 
porte. On avait abattu les principaux piliers de cette 
démocratie qui semblait aux yeux de plusieurs d’une 
robustesse exemplaire.  
 
Construire prend du temps; détruire, un instant. 

 
Un effondrement social aux conséquences 
mondiales.  
Quand une nation aussi puissante que les États-Unis, aux 
valeurs affirmées, considérée souvent par plusieurs comme 
un modèle de démocratie, est en train de s’effondrer, il ne 
peut en résulter qu’une sombre incidence pour le reste de la 
planète : la loi du plus fort s’impose à tous les niveaux. Les 
oligarques 24, cette minorité d’apatrides fiscaux, menteurs, 
fanatiques des valeurs libertariennes, kleptocrates au 
comportement psychopathique, rendent impossible tout rêve 
d’un monde de paix fondé sur la justice sociale, 
environnementale et climatique.  
 
Et parce qu’ils-elles désirent accaparer et tout contrôler sans 
exception, les protecteurs de l’environnement et du climat 
deviennent leurs ennemis. Par exemple, le milliardaire Peter 
Thiel 25 , 26, patron de Palantir 27, considère « que les détrac-
teurs de l’intelligence artificielle et les personnes comme 
Greta Thunberg font partie des « légionnaires de 
l’Antéchrist». Son élève et protégé, J.D. Vance 28, vice-
président des États-Unis, se permet même de faire la morale 
au pape Léon XIV, figure tutélaire s’il en est une, affirmant 
que le pape devrait « faire attention » en parlant de 
théologie.29 
 
Début 2026, le président Trump avait déjà retiré son pays de 
66 organisations internationales.30 Sa façon de faire de la 
politique pourrait créer des points de bascule sociétaux, 
nous rapprochant là aussi d’un effondrement. L’insécurité et 
l’impuissance des citoyens grandissent face à de tels 
gouvernements qui non seulement ne répondent plus à la 
convergence des crises actuelles, mais les amplifient et les 
accélèrent. Ce sentiment est palpable. Chez nombre de  
citoyen.ne.s, il conduit à l’abandon, à la perte de sens, au 
repli sur soi – notamment vis-à-vis des étrangers –, à la 
recherche de coupables ou de solutions simplistes et 
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immédiates. Il s’agit de réactions compréhensibles … et dont 
les mal-avisé.e.s savent tirer parti.  
 
Les réseaux sociaux toxiques, l’IA et sa puissance d’illusion, 
la polarisation et la radicalisation 31 : autant de vecteurs 
d’effondrement qui s’additionnent. “It’s a madhouse!”  Notre 
maison commune est devenue une maison de fous. Et les 
fous s’arment de plus en plus… 

 
Un mal commun 
Pour le journaliste de CBC David Cochrane, « les États-Unis 
ne sont pas ainsi parce que Trump est président; Trump est 
président parce que les États-Unis sont ainsi ». Pour 
expliquer cette réalité, Boucar Diouf évoque « l’inculture, la 
sous-éducation et le culte du vide qui gangrènent ce 
pays. »32 Ce qui se passe aux États-Unis a des 
conséquences ailleurs dans le monde: cette mainmise des 
oligarques et de certains idéologues favorise la montée, 
voire la victoire électorale des partis d’extrême droite ou 
libertariens.   
 
Même chez nous, à Ottawa et à Québec, les gouvernements 
se dérobent le plus souvent à leurs responsabilités, mettent 
la hache dans nos institutions et marquent des reculs au 
niveau environnemental, climatique et social. Comment ne 
pas voir que les crises qui frappent au quotidien sont liées — 
crise du logement, de l’itinérance, crise alimentaire, crise de 
l’éducation, enjeux de santé mentale, etc. ? Et la solution ne 
réside sûrement pas dans une augmentation rapide et 
substantielle des dépenses en intelligence artificielle (IA) ou 
dans le domaine militaire; des milliards de dollars pour 
l’armée, mais de moins en moins d'argent pour l’éducation, 
la santé, etc. 
 
Les symptômes de notre mal commun se manifestent même 
au sein des groupes censés nous mettre en garde ou 
protéger les citoyen.ne.s démuni.e.s.  
 
Les mobilisations qui, il y a peu de temps, alertaient sur les 
dangers imminents, semblent remplacées par d‘autres visant 
une quête de sécurité souvent factice, masquant 
difficilement une détérioration des conditions de travail et 
des dérégulations 33 qui font reculer les avancées sociales et 
environnementales des dernières années. La dégradation 
des services publics orchestrée par des gouvernements 
successifs force les gens à se tourner vers des services 
privés, creusant d’autant les inégalités.  
 
Des groupes liés au milieu de l’environnement refusent de 
reconnaître publiquement l’ampleur de la crise planétaire 
pour ne pas effrayer la population, préférant proposer des 
actions sans commune mesure avec ce qui est nécessaire 
en ces temps de chaos. Ils parlent de transition, de planter 
des arbres, de faire des parcs éponges, des pistes 
cyclables, toutes choses qui auraient été plus utiles il y a 
trente ou quarante ans, mais qui auront peu d’effets dans ce 
qui vient.34   
 
Le financement gouvernemental famélique pousse les 
groupes communautaires à se conformer aux orientations 

utilitaires de l’offre de services publics, ou alors à recourir de 
plus en plus aux fondations privées 35 , mettant en veilleuse 
leur mission de transformation sociale. Cette situation mine 
particulièrement le rôle de chien de garde des groupes de 
défense collective des droits et d’éducation populaire au 
Québec, dont la mission n’est ni la priorité du gouvernement 
ni celle des fondations privées. D’autres groupes sombrent 
dans des conflits internes, et même ferment leurs portes. 
 
Finalement, il y a aussi la manière dont nous, citoyen.ne.s, 
participons à ce chaos. Nous devons prendre conscience 
que nous sommes, individuellement et collectivement, les 
rouages 36  mêmes de ce marasme: par nos comportements, 
notre manière de consommer, de nier la réalité, de voter, de 
penser qu’on n’y peut rien et d’accepter sans broncher. 

 
Des liens indéniables 
 
À ce stade, nous pouvons affirmer que les diverses 
trajectoires des composantes de la vie sur Terre sont liées 
entre elles 37, chacune risquant d’influencer le devenir des 
autres de manière malheureusement imprévisible 
(polycrises, effets domino, etc.).  
 
Ainsi :  
- Le dérèglement climatique a des effets sur la 

biodiversité, sur l’environnement et sur nos rapports 
sociaux; 
 

- Une chute de la biodiversité a des effets sur 
l’environnement, l’agriculture et nos cultures en général ;  
 

- Un environnement contaminé a des effets sur la 
biodiversité, agit sur le climat, notamment en dégradant 
les capacités d'adaptation des milieux.  

 
Et le monde de Sapiens, tout en étant la cause des 
trajectoires climatiques, environnementales et de la 
biodiversité, en subit en retour les conséquences.  
 
Industrialisation, financiarisation, numérisation, religion, 
délires virtuels, tout cela constitue un entonnoir auquel il 
sera difficile d’échapper, alors que Antonio Guterres, 
secrétaire général de l’ONU, déclare que « le chaos 
climatique s’accélère et où toute tergiversation sera 
fatale.»38 

 
Alors, que faire ? 
 
Comment arriverons-nous à éviter l’effondrement ?...  
 
Nous n’y arriverons pas. Il est déjà commencé, et il ne 
s’arrêtera pas : ce qui est perdu ne reviendra pas, ou pas 
avant très, très longtemps.  
 
Si la priorité absolue demeure la réduction drastique de nos 
émissions de GES, tel que nous l’avions établie dans la 
Déclaration d’urgence climatique – DUC 39 et dans le Plan 
de la DUC 40,  force est d’admettre que nous continuons de 
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rêver plutôt que de nous préparer au pire. Le confort nous 
tient loin de l’action radicale.  
 
L’effondrement va nous forcer à penser et à agir autrement, 
si nous voulons survivre. 
 
C’est notre volonté et notre capacité d’agir pour protéger ce 
qui reste qui peuvent faire une différence. Comme l’écrit 
Nicolas Langelier :  

« Il ne s’agit pas de tenter de tout sauver, mais de  
prendre soin de ce qui le mérite. C’est l’un de nos 
devoirs, pour la suite des choses. Ce soin ne peut 
se limiter à nos proches. Il s’étend aux voisins, aux 
inconnus, aux générations futures, aux animaux, 
aux forêts, aux rivières. C’est aussi un acte de 
résilience. C’est dire, par nos gestes quotidiens : tu 
comptes, cela compte. Encore faut-il trouver ce 
temps et cette attention. Ils se prennent forcément 
ailleurs. Beaucoup d’activités qui semblaient 
essentielles ont perdu leur signification. » 41 
 

Si nous voulons amoindrir un tant soit peu ce qui vient, nous 
sommes condamnés à prendre soin les un.e.s des autres.  
 
Prendre soin implique de chacun.e de nous, 
individuellement, collectivement et courageusement une 
action tangible, quotidienne, sur le terrain. Prendre soin, ça 
commence, entre autres, par ne pas faire partie du 
problème.  
 
Prendre soin, ça veut dire : 

 
Contrer la désinformation: nous tenir informé.e.s, 
vérifier la fiabilité de nos sources d’information, en avoir 
plus d’une pour confirmer les faits, diffuser cette 
information basée sur les faits, sur la science, sur la 
réalité; si chacun.e a droit à ses opinions, personne n’a 
droit à ses propres faits (« faits alternatifs »); une 
population mal informée ou désinformée est une 
population manipulée à coup sûr ! 
 
Contrer l’incivilité et la violence : ne pas nourrir la 
haine; être respectueux dans les discussions (même si 
ça use notre patience); ne pas alimenter l'hostilité ou la 
méfiance envers ce qui vient de l'extérieur (personnes, 
groupes, cultures), aller à la rencontre de l'étranger.  
 
Contrer l’isolement et l’individualisme : promouvoir la 
solidarité, l’entraide, le collectif, les rapports sociaux, 
notamment par l’entremise de multiples activités, 
collaborations, fêtes, favorisant ainsi la résilience de nos 
communautés ; moins de biens, mais plus de liens 
humains; privilégier les liens en personne plutôt que les 
liens à distance. 
 
Préserver les communs naturels : les communs 
naturels sont l'eau, l'air, les sols et les êtres vivants. 
Toute action n’accordant pas l’importance voulue à ces 
entités ne pourra mener à une quelconque société viable 
et robuste.42 

Protéger nos biens communs : L’importance des 
institutions publiques n’est plus à démontrer pour 
assurer des missions essentielles de l’État, comme la 
santé, l’éducation, la justice ou la protection de 
l’environnement. Ces institutions sont des biens 
communs 43 et doivent être protégées contre la 
privatisation 44 ou les réformes qui affaiblissent leur rôle 
sous prétexte d’efficacité 45. Il faut renforcer ces 
institutions en les rendant plus démocratiques et 
décentralisées, afin qu’elles répondent mieux aux 
besoins locaux. Il faut le faire dans une optique de 
«robustesse» 46, c’est-à-dire augmenter la capacité des 
institutions à rester stables et viables à long terme, 
même en période de crise. Cela vaut aussi pour nos 
institutions sociales, comme les syndicats et les groupes 
communautaires, essentiels, qu’il faut soutenir, voire 
développer davantage, notamment face aux défis futurs, 
comme la crise climatique. Enfin, une fiscalité plus 
progressive est indispensable pour protéger et 
consolider ces institutions. Les impôts sont non 
seulement un moyen de financement, mais aussi un outil 
de redistribution des richesses et de justice sociale. 
Dans cette perspective, une taxation accrue des plus 
riches est un levier nécessaire et incontournable pour 
permettre à l’État de remplir ses responsabilités et faire 
face aux défis à venir. 

 
Alors que faire?... 

 
… Réduire pour changer, changer pour réduire… pour 
survivre. Vivre en harmonie avec notre environnement, 
simplement, prendre soin des siens et de sa 
communauté, conscients du caractère possiblement 
irréversible de nos actes, voilà le véritable vecteur de 
changements en profondeur. Et nous mobiliser 
concrètement, collectivement et courageusement pour 
tisser les liens nécessaires à notre survie : l’intelligence 
collective citoyenne, parce qu’elle découle de liens entre 
individus différents, vaut bien mieux que l’intelligence 
artificielle (IA). 

 
Prendre soin, agir, individuellement et collectivement, à cette 
échelle ne se fera pas sans difficulté. Comme le disait 
Winston Churchill le 13 mai 1940: « Je n'ai rien d'autre à 
offrir que du sang, du labeur, des larmes et de la sueur.» 
 
Agir, prendre soin, c’est ce que nous avons tenté de faire 
individuellement et collectivement toute notre vie. C’est ce 
que nous avons défendu comme collectif depuis nos débuts. 
 
C’est aussi ce que nous continuerons de faire dans ce temps 
qui vient, et nous le ferons pour la suite du Vivant. 
 
Parce que nous sommes arrivés à ce qui commence… 
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